
 

 У ПУ Т СТ В О ЗА БЕ З БЕ ДА Н Р АД СА М Е Р ДЕ В ИНАМ А  
 

 
 

Мердевине морају бити израђене на правилан начин и у складу са прописаним 

нормативима са обавезом: 

• да се ослањају на равну подлогу; 

• да се доњи крај обезбеђује од клизања и померања; 

• да се не користе за друге намене осим за прилаз радном месту (месту рада) и 

обављању радова; 

• да се одржавају у исправном стању, да се не постављају у близини ивица са којих 

постоји могућност од пада у дубину (у супротном запослени мора бити везан 

заштитним појасом и сигурносним ужетом за сигуран ослонац); 

• да двокраке мердевине буду осигуране од недозвољеног размицања кракова. 

• да се мердевине не користе за пењање на виши ниво. 

 
Двокраке мердевине могу да послуже за рад само једног радника и то за рад искључиво у 

правцу мердевина, приликом обављана послова држите се једном руком за мердевине. 

Пењање и спуштање са мердевина увек обављајте лицем окренутим ка мердевинама 

чврсто се држећи. Немојте проводити дуге временске периоде на мердевинама без 

редовних пауза. 

 
Када се радови изводе на клизавој подлози, на доњем крају мердевине морају имати 

папуче које спречавају клизање. 

 
Након постављања мердевина у радни А положај спустите платформу у хоризонтални 

положај чиме се омогућава закључавање мердевина. Двокраке мердевине користити 

искључиво у А положају, не смеју се користити за рад ослоњене на зид. Мердевине са 5 

газишта имају и додатну сигурносну траку за заштиту од размицања, која мора бити 

неоштећена. 

 
Пре сваког коришћења мердевина визуелно проверити, да ли су мердевине оштећене и да 

ли су спремне за рад. Не користити оштећене мердевине. Након употребе мердевине 

очистити водом или неким од комерцијалних средства за чишћење. 

 
Мердевине складиштити тако да не дође до оштећења. Мердевине заштитити од 

временских  утицаја.  Контакт  са  течношћу  се  не  препоручује.  Склопљене мердевине 



 

 

можете полозити на под или прислонити усправно уз зид водећи рачуна да подлога буде 

равна и чврста. 

НАПОМЕНА 

 
Ово упутство је саставни део система безбедности и здравља на раду Клиничко болничког 

центра „Бежанијска коса“ (КБЦ) и односи се на  све  организационе  јединице.   Свако  

одступање  од  мера  може  довести  у  ризик запосленог и пацијента.  Упутство  се 

примењује  уз  Програм обуке  запослених о  БЗР и 

подлеже редовном ажурирању. 


